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Sogn og Fjordane Røde Kors Hjelpekorps arrangera regionkurs 
Skred B på Hafslo torsdag 8. – søndag 11. mars 2012. 
Kurset vert avslutta med øving redning i skred.
Oppmøte Eikum Hotel


Mål
Trene opp distriktets opplæringsansvarlige innan fagområdet skred. 
Kurset skal gi faglig påfyll slik at deltakarane kan drive skredopplæring i eige korps. Kvalifisere deltakarane til å ta på seg skredfaglege leiaroppgåver i lokalt hjelpekorps.


	Målgruppe
Hjelpekorpsmedlem med ansvar for opplæring på lokalt nivå. Kurset vert opna for eksterne deltakar frå samarbeidande etatar og organisasjonar.
	
Kursinnhald
Snø og skredteori. Vurdering av skredfare og val av sikker veg. Utstyr og bruken av dette knytt til skredredning. Kameratredningsmetodar ved skredulykker. Den organiserte redningstenesta ved skredulykker.
Målsetjing
Etter fullført kurs skal deltakarane kunne: - Vurdere skredfaren - Ta vakne vegval - Gjennomføre organisert redning ved skredulykker som ivaretek hensyn til eigne mannskaps sikkerheit, samtidig som pålagte oppdrag vert utført - Drive opplæring på korpsnivå - Delta i opplæring på distriktsnivå - Delta i førebyggande arbeid mot skredulykker.

Kurs- og kompetansekrav
Deltakar skal før opptak ha gjennomført grunnkurs ettersøk / redning vinter (C-kurs), ettersøk leiing vinter (B-kurs), eller tilsvarande bakgrunn. Deltakar må vere fylt 18 år og inneha grunnleggjande (god) ski-røynsle.

Prisar
Deltakaravgift: 600 kroner Røde Kors
Overnatting, heilpensjon: 2550 kroner
Dagpakke (kun middag, ta med niste): 894

Arrangør og påmelding
Distriktsråd Hjelpekorps, Sogn og Fjordane
Ansvarleg: Geir Ove Optun – 479 02 548 / geirove@ntp.no
Frist bindande påmelding: 31. januar 2012 via Ressurssystemet.

Påmelding for Røde Kors på:  https://ressurs.redcross.no  
Klikk på ”Røde Kors Kurs”, søk kurs i Fylke – velg Sogn og Fjordane, gå inn på ”redning skred B”. Klikk på ”meld på deltakere”. 
Vanskar? Kontakt henning.hellebust@redcross.no.

Ekstern påmelding til lisbeth.munkvold@redcross.no 
hugs å oppgje namn, alder, mobilnr, e-post, redningsfagleg bakgrunn, overnatting eller dagpakke og fakturaadresse.
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